
第十九届会议(1998年)* 

第10号一般性意见：国家人权机构在保护经济、 

社会和文化权利方面的作用 

 1.  

《公约》第二条第一款要求各缔约国“采取步骤……以便用一切适当方法……逐渐达到[公约]权利的

充分实现”。委员会认为，可以借以采取重要步骤的这样一种手段是促进和保护人权的国家机

构的工作。近年来，这些机构急剧增加，并往往得到大会和人权委员会的强有力的鼓励。联合

国人权事务高级专员办事处设立了一个重要方案来协助和鼓励各国展开国家机构方面的工作。 

 2.  

这些机构形式各异，包括国家人权委员会、申诉调查官办事处、公共利益或其他人权“倡导者”

和人民保护人。在许多情况下，这种机构是由政府设立的，但是有高度的独立于行政和立法机

构的自主权，完全遵照适用于有关国家的国际人权标准，并得到授权展开各种促进和保护人权

的活动。设立这种机构的国家的法律文化有很大的差异，而且经济状况参差不齐。 

 3.  

委员会认为，国家机构在促进和确保所有人权的不可分割性和相互依存性方面可以发挥关键的

作用。但令人遗憾的是往往没有赋予这种机构这种作用，这种作用要么受到了忽视或没有受到

重视。因此在这些机构所有有关活动中必须充分注意经济、社会和文化权利。以下开列的活动表

明国家机构在这些权利方面可以展开和有时已经展开的各种活动： 

(a) 推广教育和宣传方案，以提高大众和公务员、司法机构、私营部门和

劳工运动等特定群体对经济、社会和文化权利的认识和理解； 

(b) 认真审查现有法律和行政法令以及法案草案和其他提案，以确保这些

文书符合《经济、社会、文化权利国际公约》的要求； 

(c) 在经济、社会、文化权利方面提供技术咨询或展开调查，包括应政府

当局或其他有关机构的请求提供这种咨询或展开这种调查； 

(d) 确定可以衡量履行《公约》义务的国家一级的标准； 

(e) 在全国范围内或在各地区或在极其脆弱的社区内进行研究和调查，查

明正在落实特定经济、社会、文化权利的程度； 

                                                             
* 载于E/1999/22号文件。 



(f) 监督《公约》所确认的特定权利的遵守情况，并就此向政府当局和民

间社会提交报告；以及 

(g) 审查关于在缔约国内适用的经济、社会、文化权利标准遭到侵犯的控

诉。 

 4.  

委员会吁请各缔约国确保赋予所有国家人权机构的任务中包括适当注意经济、社会、文化权利

，并请各缔约国在其提交委员会的报告中详细说明这种机构的任务和有关主要活动。 
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